Jidelniéek na Unor 2025

3.2. pondéli Polévka Polévka ¢esnekova s bramborem (1, 3, 9)
Jidlo 1 Kureci nudli¢ky na kari, téstoviny (1, 3, 7, 9)
Jidlo 2 Kureci mésec z listového tésta, listovy Spenat, varené brambory (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat
4.2, Utery Polévka Polévka zeleninové s pohankou (7)
Jidlo 1 Veprovd peceng, dusené zeli, bramborovy knedlik (1)
Jidlo 2 Fazolovy salat s jablky a balk. syrem, pecivo (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, ovoce
5.2. stfeda Polévka Polévka brokolicova krémova (1, 7, 9)
Jidlo 1 Pecena ryba s krustou z kukuri¢nych lupinkd, bramborova kase (1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 St&panska pecend, ryze dusenad (1, 3)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat
6.2. Ctvrtek Polévka Polévka ragu s ryzi (7)
Jidlo 1 Syrové smazenky, varené brambory, dip (1, 3, 7)
Jidlo 2 Kureci kousky na Zluté paprice, téstoviny (1, 3, 7, 9)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, salat
7.2. patek Polévka Polévka ¢ockova (1, 9)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno v marinadé, ryze dusena (1, 7)
Jidlo 2 Zemlovka s jablky a tvarohem (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, kakao, ovoce (7)
17.2. pondéli Polévka Polévka guldsova (1)
Jidlo 1 Zeleninové rizoto sypané syrem (7)
Jidlo 2 Veprové kostky na smetané, barevné téstoviny (1, 3, 7, 9)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat
18.2. utery Polévka Polévka zeleninova s kuskusem (1, 7)
Jidlo 1 Veprové vypecky, hrachova kase s cibulkou, chléb, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 2 Bramborovy zavin plnény Spendtem, syrem a cibulkou (1, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, ovoce
19.2. stfeda Polévka Polévka fazolova (1)
Jidlo 1 Honzovy buchty s tvarohem (1, 3, 7)
Jidlo 2 Kureci stehno s horc¢icovou marinddou, ryze dusené (1, 9, 10)
Doplnék Voda s citrénem, ochucené mléko, ovoce (7)
20.2. Ctvrtek Polévka Polévka koprova (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 Provensaélsky kralik, téstoviny (1, 3, 7)
Jidlo 2 Rybi filé na ¢esneku, bramborova kase (1, 4, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat
21.2. patek Polévka Polévka zeleninové s kapanim (1, 3, 9)
Jidlo 1 Kureci platek na bylinkach, stouchané brambory (1)
Jidlo 2 Hovézi gulas, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, ovoce
24.2. pondéli Polévka Polévka zeleninova s jahly (7)
Jidlo 1 Podébradské kureci maso, téstoviny (1, 3, 7, 9)
Jidlo 2 Veprovy kotlet po venkovsku, brambory s cibulkou (7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat
25.2. utery Polévka Polévka frankfurtska s bramborem (1, 9)
Jidlo 1 Vejce varené, spenat duseny, varené brambory (1, 3, 7)
Jidlo 2 Kureci prsa s krustou ze tfi druh( syra, ryze dusené (1, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, ovoce
26.2. streda Polévka Polévka hrachové s houskou (1, 9)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze dusena (1)
Jidlo 2 Sulanky s makem a povidlovou omé&ckou (1)
Doplnék Voda s citrénem, ochucené mléko, ovoce (7)
27.2. Ctvrtek Polévka Polévka dynovy krém s cizrn. nudlickami (1, 3, 7)
Jidlo 1 Peceny rybi karbenatek, bramborova kase (1, 7)
Jidlo 2 Kureci jatrovd omacka, ryze dusena (1, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat
28.2. patek Polévka Polévka vyvar s téstovinou (1, 3, 9)
Jidlo 1 Hamburskd omécka, veprové maso, houskovy knedlik (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Jidlo 2 Specle s jemnou syrovou omac&kou a brokolici (1, 7, 9)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, ovoce
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SEZNAM ALERGENO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

Yy
05 Araéyl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer
10 Hor¢ice
11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity
13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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