Jidelnicek na Bfezen 2016

1.3. Gtery Jarni prazdniny!

2.3. stfeda Jarni prazdniny!

3.3. Ctvrtek Jarni prazdniny!

4.3. patek Jarni prazdniny!

7.3. pondéli Polévka Hraskova s houskou /01, 09/
Jidlo 1 Zeleninové rizoto sypané syrem, okurek /07/
Jidlo 2 Nudlovy nakyp s ovocem a tvarohem /01, 03, 07/
Doplnék Sirup, mléko /07/

8.3. Utery Polévka Spenatova /01, 07/
Jidlo 1 Zapecené rybi filé se syrem, bramborova kase /01, 04, 07/
Jidlo 2 Kureci ragu s karotkou a rézi¢kami brokolice, brambory /07/
Doplné&k Caj

9.3. streda Polévka Slepici vyvar s drobenim /01, 03, 09/
Jidlo 1 Segedinsky gulds, houskovy knedlik /01, 03, 07/
Jidlo 2 Krali¢i hrbet v petrzeli a bylinkach, brambory /01, 07/
Doplnék Sirup

10.3. Ctvrtek Polévka Bramborové s houbami /07, 09/
Jidlo 1 Krati platek s ¢erstvou bazalkou, pe¢end cherry raj¢ata, brambory /01, 07/
Jidlo 2 Pizza se Sunkou a syrem /01, 07/
Doplnék Caj

11.3. patek Polévka Zeleninova /01, 07/
Jidlo 1 Rajskd omacka, téstoviny, masové koule /01, 03, 07, 09/
Jidlo 2 Kureci prsa s krustou ze tfi druh( syra, brambory /01, 07/
Doplnék Sirup

14.3. pondéli Polévka Zeleninové s jahly /01, 07, 09/
Jidlo 1 Fazolky na smetané, varené vejce, brambory /01, 03, 07/
Jidlo 2 Téstovinovy salat s turnidkem /01, 04, 07/
Doplnék Sirup

15.3. Gtery Polévka Hovézi vyvar s téstovinou /01, 09/
Jidlo 1 Hrachové kase, kureci vypecky, chléb, okurek /01, 07/
Jidlo 2 Lyonské brambory s tavenou slaninou a natavou cibulkou
Doplnék Caj

16.3. stfeda Polévka Cockové /01, 09/
Jidlo 1 Handacké kolace, kakao /01, 03, 07/
Jidlo 2 Dusené hovézi kostky na smetané, petrzelkové brambory /01, 07, 09/
Doplnék Sirup

17.3. Ctvrtek Polévka Kroupova /01, 09/
Jidlo 1 Veprovy platek na kari, ryze
Jidlo 2 Penne v houbové omacce s brokolici /01, 07/
Doplnék Caj

18.3. patek Polévka Kapustova s bramborem /01/
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, zeleninovy kuskus /01, 07/
Jidlo 2 Langose s keCupem a syrem /01, 07/
Doplnék Sirup

21.3. pondéli Polévka Pérkova s vejci /01, 03, 07/
Jidlo 1 Veprovéa pecené na Cesneku, barevné téstoviny /01, 07/
Jidlo 2 Bramborové Sisky s mdkem /01, 03, 07/
Doplnék Sirup, mléko /07/

22.3. Utery Polévka Zeleninova s kuskusem /01, 07, 09/
Jidlo 1 Filety z tresky poSirované ve vyvaru, listy smetanového Spenatu, brambory /04, 07/
Jidlo 2 Krdti medailonky na zézvoru se zeleninou, jasminova ryze /01, 07/
Doplné&k Caj

23.3. stfeda Polévka Kvétédkové s bramborem /03, 07/
Jidlo 1 Kure na paprice, houskovy knedlik /01, 03, 07/
Jidlo 2 Rajce pInéné kuskusem a nivou, Stouchané brambory /07/
Doplnék Caj

24 .3. Ctvrtek Velikono¢ni prazdniny!

25.3. patek Statni svatek!

28.3. pondéli Velikono¢ni pondéli!

29.3. Utery Polévka Koprova s vejci /01, 03, 07/
Jidlo 1 Kuskus v krémové omacce se zeleninou ratatouille /07/
Jidlo 2 Fazole s raj¢atovou omackou, veprové maso, pecivo /01/
Doplnék Sirup
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30.3. strfeda Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
Doplnék

Fazolova /01/

Kureci steak s houbami, brambory /01, 07/

Lasgne s boloriskou smési /01, 07/
Citronada

31.3. Ctvrtek Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
Doplnék

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi

jidelnicek stastavil(a)

vedouci 5 Bc. Radka Pollakova
zména jidelnicku vyhrazena

Slepici vyvar s téstovinou /01, 09/

Krali¢i stehno, zeli z ¢ervené repy, bramborovy knedlik /01, 07, 12/

Rybi sekanda, bramborova kase /01, 03, 04, 06, 07/

Sirup
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