Jidelnicek na Duben 2018

3.4. Utery Polévka Polévka cockova (1, 9)
Jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem (1, 3, 7)
Jidlo 2 Veprovy platek na kming, ryze dusend
Doplnék Ovoce, ¢aj s citrénem, voda s citrénem
4.4, streda Polévka Polévka zeleninova s kapanim (1, 3)
Jidlo 1 Kureci platek na rozmarynu, varené brambory (1, 7)
Jidlo 2 Téstovinovy salat s tunnidkem a zeleninou (1, 3, 7)
Doplnék Salat, dzus, voda s citrénem (12)
5.4. ¢tvrtek Polévka Polévka gulasova (1)
Jidlo 1 Zeleninové rizoto sypané syrem (7)
Jidlo 2 KrGti medailonky s bretan zel a hrubozr. hof¢ici, bramb. kase (1, 7, 10)
Doplnék Salat, ¢aj se sirupem, voda s citrénem (12)
6.4. patek Polévka Polévka francouzska (1)
Jidlo 1 Veprova pecené, dusena kapusta, bramborové knedliky (1)
Jidlo 2 Cizrnové placky, varené brambory (1)
Doplnék Ovoce, dzus, voda s citrénem
9.4. pondéli Polévka Polévka zeleninova s jahly (7)
Jidlo 1 Hrachova kase, vepiové vypecky, chléb, okurek (1, 7)
Jidlo 2 Specle s jemnou syrovou omackou a listy Spenatu (1, 7)
Doplnék Moucnik, ovoce, ¢aj s medem, voda s citrénem (1, 3, 7)
10.4. Gtery Polévka Polévka kulajda (1, 3, 7)
Jidlo 1 Kanadské filé, bramborova kase (1, 4, 7)
Jidlo 2 Barevné veprové nudlicky, bulgur (1)
Doplnék Salat, dzus, voda s citrénem (12)
11.4. stfeda Polévka Polévka celerova (1, 7, 9)
Jidlo 1 Spagety pomodro s raj¢atovou oméackou a syrem (1, 7)
Jidlo 2 Krali¢i stehynko na slaniné a ¢esneku s divokym korenim, varené brambory (1, 7)
Doplnék Salat, ¢aj s medem, voda s citrénem (12)
12.4. Ctvrtek Polévka Polévka fazolova (1)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, ryze dusena (1)
Jidlo 2 Vdolky s dzemem a slehanym tvarohem (1, 3, 7)
Doplnék Ovoce, mléko, dzus, voda s citrénem (7)
13.4. patek Polévka Polévka minestrone (1, 7)
Jidlo 1 Svitkové na smetané, hovézi maso, houskové knedliky (1, 3, 7, 9, 10)
Jidlo 2 Kureci prsa na citrénu, stouchané brambory s pazitkou
Doplnék Ovoce, C¢aj s citrénem, voda s citrénem
16.4. pondéli Polévka Polévka hrachové s houskou (1, 9)
Jidlo 1 Tvarohové knedliky s borivkami, sypané pernikem (1, 3, 7)
Jidlo 2 Maslové fizeCky z mletého masa, brambory s petrzelkou (3, 7)
Doplnék Ovoce, mléko, ¢aj se sirupem, voda s citrénem (7)
17.4. Gtery Polévka Polévka bramboracka (1, 7, 9)
Jidlo 1 Veprové nudlicky v jemné kari omacce, ryze dusena (1, 7)
Jidlo 2 Gratinované lasagne z cukety s norskym lososem, koprem a rajcaty (1, 3, 4, 7)
Doplnék Salat, dzus, voda s citrénem (12)
18.4. stfeda Polévka Polévka z vajecné jisky (1, 3, 9)
Jidlo 1 Italsky kureci platek na medu a tymianu, varené brambory (7)
Jidlo 2 Bramborovy zavin plnény zeleninou a cibulkou (1)
Doplnék Salat, ¢aj s medem, voda s citrénem (12)
19.4. Ctvrtek Polévka Polévka brokolicova krémova (1, 7)
Jidlo 1 Kralik po starocesku, téstoviny (1, 3)
Jidlo 2 Kureci tagliatta s Cerstvou bazalkou, pecena rajcata, varené brambory (7)
Doplnék Ovoce, dzus, voda s citrénem
20.4. patek Polévka Polévka cesnekova s bramborem (1, 3)
Jidlo 1 Syrové smazenky, varené brambory, dip (1, 3, 7)
Jidlo 2 Asijska panev s krdtim masem a fazolovymi lusky, tarhona (1)
Doplnék Ovoce, ¢aj s citrénem, voda s citrénem
23.4. pondéli Polévka Polévka kapustovéd s bramborem (1)
Jidlo 1 I:ézer“\ské filé, bramborové kase (3, 4, 7)
Jidlo 2 Spikovana vepr. krkovic¢ka, brambory stouchané
Doplnék Salat, dzus, voda s citrénem (12)
24.4, Utery Polévka Polévka zeleninovéa s pohankou (7)
Jidlo 1 Plovdivské kufeci maso, téstoviny (1, 3, 7)
Jidlo 2 Cockovy prejt, dusené zeli, varené brambory (1)
Doplnék Jogurt, ¢aj se sirupem, voda s citrénem (7)
25.4. streda Polévka Polévka poérkové s kapanim (1, 3, 7)
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Jidlo 1

Kureci steak se smetanovym prelivem, varené brambory (1, 7)

Jidlo 2 Hovézi gulas, houskové knedliky (1, 3, 7)
Doplnék Ovoce, dzus, voda s citrénem

26.4. Ctvrtek Polévka Polévka zeleninovy vyvar s téstovinou (1, 9)
Jidlo 1 Zapecené brambory s kvétakem a brokolici (3, 7)
Jidlo 2 Kureci soté s houbami, barevné téstoviny (1, 3, 7)
Doplnék Salat, ¢aj s medem, voda s citrénem (12)

27.4. patek Polévka Polévka hrstkové (1)
Jidlo 1 Prirodni veprovy platek, ryze dusend (1)
Jidlo 2 Makovy zavin (1, 3, 7)
Doplnék Ovoce, kakao, dzus, voda s citrénem (7)

30.4. pondéli Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
Doplnék

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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Polévka zeleninova s vlockami (1, 7)

Kureci steak s krustou ze tfi druhd syra, varené brambory (1, 7)

Alsasky cibulovy kolac¢ (1, 7)
Salat, ¢aj s medem, voda s citrénem (12)
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