Jidelnicek na Duben 2024

2.4. Gtery Polévka Polévka brokolicova krémova (1, 7, 9)
Jidlo 1 Téstoviny po lotrinsku (1, 3, 7)
Jidlo 2 Pecené zeleninové placicky, varené brambory, dip (1, 3, 7, 9)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, salat

3.4. streda Polévka Polévka ¢ockova (1)
Jidlo 1 Pecené kufeci stehno, ryze dusena (1)
Jidlo 2 Zemlovka s jablky a tvarohem (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ochucené mléko, ovoce (7)

4.4, Ctvrtek Polévka Polévka zeleninové s kapanim (1, 3, 9)
Jidlo 1 Smazené rybi filé, bramborova kase (1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 Kureci nudlicky v jemné syrové omacce, barevné téstoviny (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat

5.4. patek Polévka Polévka zeleninové s jahly (7)
Jidlo 1 Kure na paprice, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Jidlo 2 Prirodni veprovy platek, ryze hraskova (1, 9)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, ovoce

8.4. pondéli Polévka Polévka kvétdkova krémova (1, 3, 7)
Jidlo 1 Kureci nudli¢ky v ratatouille, téstoviny (1, 3, 7)
Jidlo 2 Bramborovy zavin plnény Spenatem a syrem (1)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat

9.4. Utery Polévka Polévka fazolova (1)
Jidlo 1 Honzovy buchty s povidlim (1, 3, 7)
Jidlo 2 Kureci prsa s krustou ze tfi druh( syra, bramborova kase (1, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ochucené mléko, ovoce (7)

10.4. stfeda Polévka Polévka zeleninovéa s pohankou (7)
Jidlo 1 Pecené kureci stehno, zeli z ¢ervené repy, bramborovy knedlik (1)
Jidlo 2 Dribezi jatra s hofcici a keCupem, téstoviny (1, 3, 10)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, ovoce

11.4. Ctvrtek Polévka Polévka bramboracka (1, 7, 9)
Jidlo 1 Hrachova kase, veprové vypecky, chléb, okurek (1, 3, 7)
Jidlo 2 Tundkové rizoto (4, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, ovoce

12.4. patek Polévka Polévka frankfurtska (1, 6)
Jidlo 1 Paprikové bulgureto sypané syrem (1, 7)
Jidlo 2 Segedinsky gulds, houskovy knedlik (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, salat

15.4. pondéli Polévka Polévka guldsova (1)
Jidlo 1 Vejce varené, fazolové lusky na smetané, varené brambory (1, 3)
Jidlo 2 Italsky kureci platek na medu a tymianu, ryze dusend (7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, ovoce

16.4. Gtery Polévka Polévka vyvar s téstovinou (1, 3, 9)
Jidlo 1 Hamburska vepfova pec¢ené, houskovy knedlik (1, 3, 6, 7, 9)
Jidlo 2 Spenéatové lasagne (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, ovoce

17.4. stfeda Polévka Polévka zeleninové s kuskusem (1, 7)
Jidlo 1 Kanadské filé, bramborova kase (1, 4, 7)
Jidlo 2 Veprové kostky na smetané, barevné téstoviny (1, 3, 7, 9)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat

18.4. Ctvrtek Polévka Polévka bramborova s cizrnou (1, 9)
Jidlo 1 Kufeci platek na bazalce, ryZe duSena (7)
Jidlo 2 Sulanky s madkem a povidlovou oméackou (1)
Doplnék Voda s citrénem, ochucené mléko, ovoce (7)

19.4. patek Polévka Polévka dynovy krém s cizrn. nudlickami (1, 3, 7)
Jidlo 1 Asijska smés s dribezim masem, ¢inské nudle (7)
Jidlo 2 PInéna kureci kapsa s bylinkami, stouchané brambory (7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, salat

22.4. pondéli Polévka Polévka zeleninova s kroupami (1, 9)
Jidlo 1 Kureci nudli¢ky s pestrou zeleninou, ryze dusend (1, 9)
Jidlo 2 Fazolovy salat s jablky a balk. syrem, celozrnné pecivo (7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat

23.4. Utery Polévka Polévka koprové (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 Burgundska hovézi pecené, bramborovy knedlik (1, 6, 7, 9)
Jidlo 2 Losos na masle, stouchané brambory s pazitkou (4, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, ovoce

24.4. streda Polévka Polévka zelnacka (1, 6, 9)
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Jidlo 1 Gratinované brambory s krémovym Spendatem (7)

Jidlo 2 Hovézi pecené, oméacka houbova, houskovy knedlik (1, 3, 7, 9)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat
25.4. Ctvrtek Polévka Polévka hrachova s houskou (1, 9)
Jidlo 1 Nakyp ryzovy s ovocem (3, 7)
Jidlo 2 Kureci nudlicky se zampiony v horcicové omacce, Specle (1, 3, 7, 9, 10)
Doplnék Voda s citrénem, kakao, ovoce (7)
26.4. patek Polévka Polévka z vajecné jisky se zeleninou (1, 3, 9)
Jidlo 1 Krdti kostky na zluté paprice, tarhona (1, 7, 9)
Jidlo 2 Cevabeic¢i, brambory s cibulkou (1, 10)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, salat
29.4. pondéli Polévka Polévka ragu s ryzi (7)
Jidlo 1 Zapecené brambory se zeleninou a syrem (3, 7)
Jidlo 2 Kralik po starocesku, téstoviny (1, 3)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj, ovoce
30.4. utery Polévka Polévka rajska s téstovinou (1, 3)
Jidlo 1 Sté&panska veprova pecend, ryze dudend (1, 3)
Jidlo 2 Kureci platek s rajcaty a mozzarellou, bramborova kase (7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, salat

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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