Jidelniéek na Cerven 2017

1.6. Ctvrtek Polévka Polévka brokolicova krémova (1, 7)
Jidlo 1 Kureci platek na bylinkach, jogurtovy dip, Pec¢ené brambory (1, 7)
Jidlo 2 Hovézi gulas, houskové knedliky (1, 3, 7)
Doplnék Ovoce, sirup, voda s citrénem
2.6. patek Polévka Polévka ¢ockova (1)
Jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem (1, 3, 7)
Jidlo 2 Veprovéa bakonska kotleta, ryze dusené (1, 7)
Doplnék Ovoce, ¢aj s citrénem, voda s citrénem
5.6. pondéli Polévka Polévka guldSova (1)
Jidlo 1 Kureci steak prirodni, ryze dusena
Jidlo 2 Karbanatky z ¢ervené cocky, bramborova kase (1, 3, 7)
Doplnék Salat, sirup, voda s citrénem (12)
6.6. Utery Polévka Polévka dynova (1, 9)
Jidlo 1 Rybi file na masle, varené brambory (4, 7)
Jidlo 2 Kureci stroganov, ryze dusena (1, 7)
Doplnék Saléat, ¢aj se sirupem, voda s citrénem (12)
7.6. stfeda Polévka Polévka zeleninova s kuskusem (7)
Jidlo 1 Kureci platek, bretanskd zelenina, varené brambory
Jidlo 2 Hovézi licka se Sipkovou omackou, varené brambory (1, 7)
Doplnék Jogurt - pfiloha, sirup, voda s citrénem (7)
8.6. Ctvrtek Polévka Polévka ragu s ryzi (7)
Jidlo 1 Gnocchi se Spendtem a smetanou (1, 3, 7)
Jidlo 2 Peceny kralik v marinddé s paprikou, brambory stouchané (10)
Doplnék Salat, ¢aj se sirupem, voda s citrénem (12)
9.6. patek Polévka Polévka z jarni zeleniny (1, 7)
Jidlo 1 Veprova pecené, dusené zeli, bramborové knedliky (1)
Jidlo 2 Pecend tarhofa s restovanou zeleninou a kratim masem (9)
Doplnék Ovoce, sirup, voda s citrénem
12.6. pondéli Polévka Polévka zeleninové s jahly (7)
Jidlo 1 Hovézi tokan, téstoviny (1, 3)
Jidlo 2 Paprikovy bulgur sypany syrem (1)
Doplnék Ovoce, sirup, voda s citrénem
13.6. Utery Polévka Polévka kminova s vejcem (1, 3, 9)
Jidlo 1 Veprovy platek s raj¢caty a mozzarellou, bramborova kase (7)
Jidlo 2 Kureci ¢ina, jasminova ryze (6)
Doplnék Salédt, ¢aj s citrénem, voda s citrénem (12)
14.6. stfeda Polévka Polévka hrachové s houskou (1, 9)
Jidlo 1 Krati nudli¢ky na zazvoru se zeleninou, kuskus (1, 7)
Jidlo 2 Kynuté knedliky plnéné povidlim, sypané pernikem (1, 3, 7)
Doplnék Ovoce, kakao, ¢aj s citrénem, voda s citrénem (7)
15.6. ¢tvrtek Polévka Polévka kulajda (1, 3, 7)
Jidlo 1 Kureci steak s listovym Spenatem, varené brambory (7)
Jidlo 2 Lasagne s bolofskou tundkovou smési (1, 3, 4, 7)
Doplnék Saldt, sirup, voda s citrénem (12)
16.6. patek Polévka Polévka zeleninové s bramborem (1, 7, 9)
Jidlo 1 Zapecené téstoviny se zeleninou (1, 7)
Jidlo 2 Veprové nudlicky na kari, varené brambory (1, 7)
Doplnék Saldt, ¢aj se sirupem, voda s citrénem (12)
19.6. pondéli Polévka Polévka fazolova (1, 9)
Jidlo 1 Kralik po starocesku, téstoviny (1, 3)
Jidlo 2 Nakyp ryzovy s ovocem (3, 7)
Doplnék Ovoce, mléko, sirup, voda s citrénem (7)
20.6. Utery Polévka Polévka zel. vyvar se Spenatovym kapanim (1, 3, 9)
Jidlo 1 Lososovy zavin, koprovo-smetanovy preliv, varené brambory (1, 4, 7)
Jidlo 2 Kovbojské fazole s kurecim masem, pecivo (10)
Doplnék Ovoce, ¢aj se sirupem, voda s citrénem
21.6. streda Polévka Polévka zeleninova s vlockami (1, 7)
Jidlo 1 Cinské nudle se zeleninou (1, 6, 7)
Jidlo 2 Spikovana vepr. krkovi¢ka, bramborovéa kase (7)
Doplnék Saldt, sirup, voda s citrénem (12)
22.6. Ctvrtek Polévka Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem (1, 3)
Jidlo 1 Veprové ragu s jarni cibulkou, ryze dusena (7, 9)
Jidlo 2 Houbovy kuba (1)
Doplnék Salat, ¢aj se sirupem, voda s citrénem (12)
23.6. patek Polévka Polévka zeleninovéa s pohankou (7)
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Jidlo 1 Kure po recku, varené brambory
Jidlo 2 Téstovinovy salat s krabimi tyc¢inkami (1, 3, 4, 7)
Doplnék Ovoce, sirup, voda s citrénem

26.6. pondéli Polévka Polévka zeleninové s kapanim (1, 3, 7)
Jidlo 1 Vejce varené, ¢ocka na kyselo, pecivo (1, 3)
Doplnék Moucnik, sirup, voda s citrénem (1, 3, 7)

27.6. Utery Polévka Polévka minestrone (1, 7)
Jidlo 1 Smazeny kureci fizek, bramborové kase (1, 3, 7)
Doplnék Salat, ¢aj s citrénem, voda s citrénem (12)

28.6. streda Polévka Polévka mrkvova (1, 7)
Jidlo 1 Veprovy zavitek prirodni, ryze hraskova (1, 3, 6)
Doplnék Salét, ¢aj s citrénem, voda s citrénem (12)

29.6. Ctvrtek Polévka Polévka vyvar s téstovinou (1, 9)
Jidlo 1 Kure na paprice, houskové knedliky (1, 3, 7)
Doplnék Ovoce, ¢aj se sirupem, voda s citrénem

30.6. patek Polévka Polévka hrstkové (1, 9)
Jidlo 1 Nudle s makem (1, 3, 7)
Doplnék Ovoce, mléko, sirup, voda s citrénem (7)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryby

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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