Jidelni¢ek na Cerven 2019

3.6. pondéli Polévka Polévka kvétdkova krémova (1, 3, 7)
Jidlo 1 Kufeci platek na zelenych fazolovych luscich, bramborova kase (1, 7)
Jidlo 2 Cockovy prejt, dusené zeli, varené brambory (1)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj se sirupem, ovoce (1, 3, 7)
4.6. Gtery Polévka Polévka zeleninova s jahly (7)
Jidlo 1 Hovézi maso, rajskd omacka, téstoviny (1, 3)
Jidlo 2 Krdti nudli¢ky na zazvoru , ryZze dusend (1, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, ovoce (7)
5.6. stfeda Polévka Polévka mrkvova s bramborem (1, 7)
Jidlo 1 Kureci ¢ina s pérkem a zelim, ryze dusena (1, 6)
Jidlo 2 Tundakové placic¢ky s ricottou, bramborova kase (1, 3, 4, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat (1, 7)
6.6. Ctvrtek Polévka Polévka zeleninové s jatrovym kapanim (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 Vejce varené, omacka koprova, varené brambory (1, 3, 7)
Jidlo 2 Veprové kostky na kminé, bulgur (1)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, ovoce (1, 3, 7, 9)
7.6. patek Polévka Polévka fazolova (1)
Jidlo 1 Veprovy platek s raj¢aty a mozzarellou, ryze dusené (7)
Jidlo 2 Honzovy buchty s povidlim (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s citrénem, kakao, ovoce (7)
10.6. pondéli Polévka Polévka hrachové s houskou (1, 9)
Jidlo 1 RyZové kase s kakaem (7)
Jidlo 2 Pecené kureci stehno na bazalce, ryze dusena (1)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, ovoce (1, 9)
11.6. uUtery Polévka Polévka zeleninové s kuskusem (1, 7)
Jidlo 1 Hamburska veprova pecené, houskové knedliky (1, 3, 7)
Jidlo 2 Fazolovy salat s jablky a balk. syrem, pecivo (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, ovoce (1, 7)
12.6. stfeda Polévka Polévka kureci vyvar s nudlemi (1, 9)
Jidlo 1 Zapecené brambory se zeleninou a syrem (1, 3, 7)
Jidlo 2 Prirodni kureci steak, ryze dusena (1)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, salat (1, 9)
13.6. Ctvrtek Polévka Polévka brokolicova krémova (1, 7)
Jidlo 1 Zapecené rybi file se syrem a pazitkou, bramborova kase (1, 4, 7)
Jidlo 2 Krdti ragu s jarni cibulkou, tarhona (7, 9)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj se sirupem, salét (1, 7)
14.6. patek Polévka Polévka z vajec¢né jisky (1, 3, 9)
Jidlo 1 Igra’lik po staroCesku, téstoviny (1, 3)
Jidlo 2 Cevabcici, bramborova kase (1, 7, 10)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, salat (1, 3, 9)
17.6. pondéli Polévka I?olévka zeleninova s pohankou (7)
Jidlo 1 Spagety s kurecim masem a syrovou omackou (1, 7)
Jidlo 2 Cuketové karbenatky s kukuri¢nou strouhankou, bramborové kase (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, salat (7)
18.6. utery Polévka Polévka celerova krémové (1, 7, 9)
Jidlo 1 Hovézi pecené znojemska, ryze dusena (1)
Jidlo 2 Lososovy zavin, koprovo-smetanovy preliv, varené brambory (1, 4, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, salat (1, 7, 9)
19.6. stfeda Polévka Polévka ¢esnekova s bramborem (1, 3)
Jidlo 1 Fazolovy gulds, Specle (1, 3, 7)
Jidlo 2 Krali¢i kostky na bazalce, ryze hraskova (1, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, jogurt (7)
20.6. Ctvrtek Polévka Polévka ¢ockova (1)
Jidlo 1 Veprova pecené, dusené zeli, bramborové knedliky (1)
Jidlo 2 Moravské kolace (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, kakao, ovoce (7)
21.6. patek Polévka Polévka petrzelkovy krém s kroupami (1, 7)
Jidlo 1 Kureci zavitek s luc¢inou, brambory s pazitkou (1, 7)
Jidlo 2 Veprovy stroganov, téstoviny (1, 3, 7, 10)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj se sirupem, saldt (1, 7)
24.6. pondéli Polévka Polévka guldSova (1)
Jidlo 1 Zeleninové rizoto sypané syrem (7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, saladt, moucnik (1, 3, 7)
25.6. Utery Polévka Polévka zeleninova s téstovinou (1, 9)
Jidlo 1 Hrachové kase, veprové vypecky, chléb, okurek (1, 3, 7)
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Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s citrénem, ovoce (1, 9)

26.6. streda Polévka Polévka kulajda (1, 3, 7)
Jidlo 1 Rybi filé na masle, bramborova kase (1, 4, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, salat (1, 3, 7)
27.6. Ctvrtek Polévka Polévka zeleninové s kapanim (1, 3)
Jidlo 1 Kure na paprice, houskové knedliky (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, ovoce (1, 3)
28.6. patek Polévka Polévka bramborova s cizrnou (1, 9)
Jidlo 1 Nudle s makem (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus, mléko, ovoce (7)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejnd)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Horcice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 M&kkysi
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