Jidelni¢ek na Cerven 2020

1.6. pondéli Polévka Polévka celerova krémova (1, 7, 9)
Jidlo 1 Kureci platek s raj¢aty a mozzarellou, varené brambory, salat (7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem (1, 7, 9)

2.6. utery Polévka Polévka zeleninové s jahly (7)
Jidlo 1 Hovézi maso, rajskd omacka, téstoviny, ovoce (1, 3)
Doplnék Voda s citrénem, dzus (7)

3.6. streda Polévka Polévka mrkvova s bramborem (1, 7)
Jidlo 1 Kureci ¢ina s pérkem a zelim, ryze dusend, ovoce (1, 6)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s citrénem (1, 7)

4.6. Ctvrtek Polévka Polévka zeleninové s jatrovym kapénim (1, 3, 7, 9)
Jidlo 1 Vejce varené, fazolové lusky na smetané, varené brambory, ovoce (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus (1, 3, 7, 9)

5.6. patek Polévka Polévka fazolova (1)
Jidlo 1 Prirodni veprovy platek, ryze dusend, salat (1)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem (1)

8.6. pondéli Polévka Polévka hrachové s houskou (1, 9)
Jidlo 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ovoce (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus (1, 9)

9.6. utery Polévka Polévka zeleninové s kuskusem (1, 7)
Jidlo 1 Hamburska omacka, veprové maso, houskovy knedlik, ovoce (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s citrénem (1, 7)

10.6. streda Polévka Polévka vyvar s nudlemi (1, 9)
Jidlo 1 Zapecené brambory se zeleninou a syrem, salat (3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus (1, 9)

11.6. Ctvrtek Polévka Polévka bramborova s cizrnou (1, 9)
Jidlo 1 Zapecené rybi file s pazitkou, brambory Stouchané, salat (1, 4, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem (1, 9)

12.6. patek Polévka Polévka z vajec¢né jisky (1, 3, 9)
Jidlo 1 Kralik po starocesku, téstoviny, ovoce (1, 3)
Doplnék Voda s citrénem, dzus (1, 3, 9)

15.6. pondéli Polévka Polévka zeleninova s pohankou (7)
Jidlo 1 Spagety s kufecim masem a syrovou omackou, ovoce (1, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus (7)

16.6. Utery Polévka Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem (1, 3)
Jidlo 1 Hovézi pecené znojemska, ryze dusena (1)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem, jogurt (7)

17.6. stfeda Polévka Polévka ¢ockova (1)
Jidlo 1 Veprovd pecené, dusené zeli, bramborovy knedlik, ovoce (1)
Doplnék Voda s citrénem, dzus (1)

18.6. Ctvrtek Polévka Polévka guldSova (1)
Jidlo 1 Zeleninové rizoto sypané syrem, salat (7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem (7)

19.6. patek Polévka Polévka petrzelkovy krém s kroupami (1, 7)
Jidlo 1 Smazeny kureci rizek, brambory s petrzelkou, salat (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus (1, 7)

22.6. pondéli Polévka Polévka bramboracka (1, 7, 9)
Jidlo 1 Bolonské spagety, moucnik (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s citrénem (1, 7, 9)

23.6. Utery Polévka Polévka zeleninové s téstovinou (1, 9)
Jidlo 1 Vejce varené, ¢oc¢ka na kyselo, chléb, okurek (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus (1, 9)

24.6. streda Polévka Polévka kulajda (1, 3, 7)
Jidlo 1 Rybi filé na masle, brambory s pazitkou, salat (4, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s medem (1, 3, 7)

25.6. Ctvrtek Polévka Polévka zeleninové s kapanim (1, 3)
Jidlo 1 Kure na paprice, houskovy knedlik, ovoce (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s citrénem (1, 3)

26.6. patek Polévka Polévka kedlubnovéa s bramborem (1, 7)
Jidlo 1 Prirodni kureci platek, bretanskd zelenina, brambory stouchané s cibulkou (1)
Doplnék Voda s citrénem, dzus (1, 7)

29.6. pondéli Polévka Polévka Spendtova s vajci (1, 3, 7)
Jidlo 1 Zapecené téstoviny s kurecim masem, zeleninou a syrem, salat (1)
Doplnék Voda s citrénem, ¢aj s citrénem (1, 3, 7)
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30.6. Utery Polévka Polévka ragu s ryzi (7)
Jidlo 1 Nudle s makem, ovoce (1, 3, 7)
Doplnék Voda s citrénem, dzus (7)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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