Jidelnicek na Prosinec 2015

1.12. Gtery Polévka Vyvar s téstovinou /01, 09/
Jidlo 1 Zeleninové rizoto sypané syrem, okurek /07/
Jidlo 2 Mozaikova rolada, bramborova kase /03, 07/
Doplnék Caj
2.12. streda Polévka Zeleninova s jahly /01, 07, 09/
Jidlo 1 Bylinkové kureci prso, kapusticky, varené brambory
Jidlo 2 Bramborové gnocchi v krémové omacce s houbami /01, 03, 07/
Doplnék Sirup
3.12. ¢tvrtek Polévka Cockovy krém /01, 07/
Jidlo 1 Bavorské vdolky se slehackou a povidlim /01, 03, 07/
Jidlo 2 Boloniské Spagety /01, 03, 07/
Doplnék Caj, mléko /07/
4.12. patek Polévka Pérkova s kapénim /01, 03, 07/
Jidlo 1 Filety z tresky posirované ve vyvaru, listy smetanového Spenatu, brambory /07/
Jidlo 2 Krali¢i ragu se zeleninou a paprikami, bylinkova ryze /07, 09/
Doplnék Sirup
7.12. pondéli Polévka Bramborovy krém se zeleninou /07, 09/
Jidlo 1 Veprovy platek, ryze, zeleninova obloha /01/
Jidlo 2 Téstovinovy salat s celerem a krabimi tycinkami /01, 04, 09/
Doplnék Caj
8.12. utery Polévka Cizrnova /01/
Jidlo 1 Fazolové lusky na smetané, vejce, brambory /03, 07/
Jidlo 2 Tortila s kufecim masem a zeleninou, dresing /01, 03, 07/
Doplnék Sirup
9.12. strfeda Polévka Kapustova /01/
Jidlo 1 Krdti tagliatta s ¢erstvou bazalkou, pecenéa cherry raj¢ata, brambory
Jidlo 2 Bulgur se zakysanou smetanou a ovocem /01, 07/
Doplnék Sirup, mléko /07/
10.12. ¢tvrtek  Polévka Minestrone /01, 07/
Jidlo 1 Hrachova kase, détsky parek, okurek, chléb /01/
Jidlo 2 Peleny rybi karbenatek, vafené brambory, saldt z kyselé okurky, Cervené cibule a papriky
Doplnék Caj
11.12. patek Polévka Zimni zeleninova s ovesnymi vlio¢kami /01, 09/
Jidlo 1 Hovézi gulas, houskové knedliky /01, 03, 07/
Jidlo 2 Asijska smés s dribezim masem, ryze /01/
Doplnék Sirup
14.12. pondéli  Polévka Zampionové polévka s zemlovymi knedli¢ky /01, 03, 07/
Jidlo 1 Lososovy zavin, koprovo-smetanovy preliv, brambory, obloha /07/
Jidlo 2 Vajecna omeleta s hrdSkem a syrem, brambory, zeleninova obloha /03, 07/
Doplnék Sirup
15.12. Gtery Polévka Kvétdkova s bramborem /03, 07/
Jidlo 1 Kureci platek s kuskusem a zeleninou
Jidlo 2 Halusky se zelim /01, 03/
Doplnék Sirup, mléko /07/
16.12. stfeda Polévka Guldsové /01/
Jidlo 1 Ryzova kase s ¢okolddou /07/
Jidlo 2 Krali¢i stehno na dijonské hoicici, bramborova kase /01, 07, 10/
Doplnék Sirup
17.12. ¢tvrtek  Polévka Z jarni zeleniny /01, 07/
Jidlo 1 Rajska omacka, masové koule, téstoviny /01, 03, 07, 09/
Jidlo 2 Svycarsky syrovy salat na ledovém salatu, tmavé pecivo /01, 07/
Doplnék Caj
18.12. patek Polévka Z bilé tresky s korenovou zeleninou /01, 04, 07, 09/
Jidlo 1 Smazeny kureci rizek, bramborovy salat /01, 03, 07, 09, 10/
Doplnék Sirup
21.12. pondéli  Polévka Slepici vyvar s muslickami /01, 09/
Jidlo 1 Veprova pecené, dusené zeli, bramborovy knedlik /01, 03/
Doplnék Caj
22.12. Gtery Polévka Hrstkova /01, 09/
Jidlo 1 Zeleninovéd smés, syrovd omacka, téstoviny /01, 07/
Doplnék Sirup
23.12. streda Vanocni prazdniny!
24.12. Ctvrtek Vanocni prazdniny!
25.12. patek Vanocni prazdniny!
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28.12. pondéli Vanocni prazdniny!

29.12. utery Vanocni prazdniny!
30.12. streda Vanoc¢ni prazdniny!
31.12. Ctvrtek Vanocni prazdniny!

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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